
ヒビコレ家族の小さな旅『那須高原』

好太郎お父さん 礼子お母さん 長女 心ちゃん

見どころ 食べどころ 甘味どころ

夏の温泉もいいね！ 体にやさしいランチ ガーンジィ牛のミルク？

大人の社交場 温泉「鹿の湯」 野菜のランチ「まめの木」 「南ヶ丘牧場」ソフトクリーム

「鹿の湯」は何回も頭から
温泉をかぶる「かけ湯」で
有名な温泉。男湯は6種の
温度の浴槽がありますよ！

お友だちのおうちのように
アットホームなお店。
からだにいい食事のメニュー
は参考になるのよね。

ソフトクリーム大好き！でも、
ここのはひと味違う。日本に
数少ない牛さんのミルクを
使っているんだって！

日々家の３世代もお出かけが大好き。日帰りできる「小さな旅」は、朝はのんびり出発しても、
夜には自宅で疲れを癒せるから家族連れでも楽々ですね。この時期なら、那須高原へ。
夏のきらめく光の中、清らかな空気でカラダもココロもリフレッシュ！

小さなときは牧場めがけて
全力疾走だったけど、今は
スイーツめがけて一直線！私
の一番のお気に入りは、こ
のプレミアムソフトクリー
ム！コクのある練乳のよう
に濃厚なミルク味。とろけ
るなめらかさに、ザクッと
したワッフルコーンがたまり
ません！お土産にミルク
ジャムも買いたいな～。入
場料も駐車場も無料なのは
うれしいね！

温かみのある店内と食事で心もほんわか。
オーナーが「体にいいものを食べてほしい」
と素材も調味料も厳選。だから今日は
ちょっとぐらい食べ過ぎても大丈夫！？

歴史も情緒もある温泉は大人の社交場の
雰囲気。キリッとした湯の感触は酸性の温
泉だからなんだとか。汗もストレスも流し
て、今週も仕事をがんばろう！

那須高原　南ヶ丘牧場
プレミアムソフトクリーム　￥500
住所／那須町湯本 579　TEL ／0287-76-2150
営業時間／8:00 ～17:30　定休／無し

ごはんかふぇ　まめの木
住所／那須町湯本 460-3　TEL ／090-8780-9605
営業時間／曜日により異なります　定休／不定休
※お電話にて、ご予約をお願い致します

那須湯本　鹿の湯
入浴料　大人￥500　小人 (小学生）¥300
住所／那須町湯本181　TEL ／0287-76-3098
営業時間／8:00 ～18:00　定休／無し
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ヒビコレうつのみや

発行部数36,000枚（新聞折込34,000枚）　南版 第１日曜日発行　北版 第３日曜日発行

検 索ヒビコレうつのみや

誰にでも読みやすいユニバーサルデザインでシニアとその家族に役立つ情報をお届けします

家族のための新聞折込情報紙
南
版       

月
号

 7

イシデン資材センター　
塩谷郡高根沢町亀梨622-10
営業時間：8時～17時  定休日：日曜日、祝日

TEL.050-8883-0571
本社 TEL.028-682-3358

ホームページ

(株式会社石川電工)

石
川
電
工
が
高
根
沢
町
で
資
材
販
売
を
始
め
ま
し

た
。川
砂
・
砕
石
の
販
売
は
も
ち
ろ
ん
残
土
の
受
け

入
れ
い
た
し
ま
す
。一
般
の
方
で
も
お
買
い
求
め
い

た
だ
け
ま
す
。配
達
も
承
っ
て
お
り
ま
す
の
で
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

砂
・
砂
利
・
土
の
こ
と
な
ら

ご
相
談
く
だ
さ
い
!

ISHI DEN
資材販売

C40-0

砂岩6号砕石

石灰6号砕石

川　 砂

山　｠砂

残土処分

（
税
込
）

（
税
込
）

（
税
込
）

（
税
込
）

（
税
込
）

（
税
込
）

1,760円
3,410円
3,850円
3,850円
2,640円
1,100円

／ｔ

／ｔ

／ｔ

／ｔ

／ｔ

／ｔ4tダンプ貸出しします！

ホームページ

有効期限
9月31日迄

ヒビコレを見た！または、ご持参頂くと
買取金額20%アップ！

釣具お売りください！！

宇都宮市台新田町159-1
営業時間：11時～21時 ※年中無休 

TEL.028-684-0836

お
家
に
眠
っ
て
い
る「
不
要
に
な
っ
た
釣
り
用
品
」

処
分
す
る
前
に
当
店
で
査
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

竿
や
リ
ー
ル
、ル
ア
ー
な
ど
、実
は
買
い
取
り
出
来

る
釣
具
は
多
い
ん
で
す
。出
張
買
取
も
承
り
ま
す

の
で
、ま
ず
は
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
♪

そ
の
「釣
具
」捨
て
な
い
で
！

当
店
で
高
く
買
い
取
り
ま
す

タックルベリー宇都宮店
栃木県公安委員会  第411230000938号

ホームページ

夫
婦
二
人
の
生
活
に
合
う
間
取
り
へ

の
変
更
や
、介
護
が
必
要
に
な
っ
た
時

の
こ
と
も
考
慮
し
た
、水
回
り
等
の
リ

フ
ォ
ー
ム
を
考
え
て
い
る
方
が
増
え

て
い
ま
す
。全
面
的
な
リ
フ
ォ
ー
ム
で

費
用
が
か
か
る
場
合
は
、建
て
替
え

と
い
う
選
択
肢
も
あ
り
ま
す
ね
。

中
立
公
平
な
専
門
家
と
相
談
し
な
が

ら
、複
数
社
の
プ
ラ
ン
や
見
積
も
り
を

比
較
す
れ
ば
、予
算
内
で
希
望
を
叶

え
る
住
ま
い
が
実
現
し
ま
す
。

リ
フ
ォ
ー
ム
を
考
え
始
め
た
ら
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

複
数
の
施
工
会
社
に
相
見
積
も
り
！

「専
門
家
」に
相
談
で
安
心
リ
フ
ォ
ー
ム

すまいポート21宇都宮本店 
宇都宮市上戸祭2-1-30
営業時間：10時～19時  定休日：水曜日
メールアドレス： info@sumai21.net

TEL.028-616-1511       
ステーキ
宮日

光
街
道

日
光
街
道

ロッテ
リア

紳士服
コナカ当店

魚べい福祉
プラザ

複数
施工会社への
見積依頼と
比較検討

コンペで
施工会社が
提案力を
競います

中立公平な
専門家が
チェックと
サポート

焼肉おおつか鹿沼店
鹿沼市西茂呂3-52-13
営業時間：11時～15時(L.O14時半）
17時～22時半(L.O22時）※不定休

TEL.0289-60-7530
EPARK

お
お
つ
か
鹿
沼
店×

ヒ
ビ
コ
レ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ラ
ン
チ

を
7
月
末
迄
の
数
量
限
定
で
ご
賞
味
い
た
だ
け
ま
す
。

ザ
ブ
ト
ン
や
ミ
ス
ジ
な
ど
、牛
一
頭
か
ら
わ
ず
か
し
か
取

れ
な
い
希
少
な
部
位
を
お
得
な
セ
ッ
ト
に
し
ま
し
た
。

※

仕
入
れ
状
況
に
よ
っ
て
部
位
は
日
替
わ
り
に
な
り
ま
す
。

大
好
評
に
つ
き
延
長
！

絶
品
！
希
少
部
位
ラ
ン
チ

希少部位3点盛りセット
（ライス・サラダ・スープ付き）¥2,750(税込)

チラシ持参で
ウーロン茶
１杯サービス

株式会社 大塚商会
受付時間：9時～18時
定休日：土曜日、日曜日、祝日
お気軽にお問合せください！

カタログ請求
こちらから♪

大
塚
商
会
の「
ケ
ア
た
の
め
ー
る
」は
、「
介
護
に
携
わ
る

す
べ
て
の
方
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！
」す
る
た
め
の
介
護

用
品
通
販
サ
ー
ビ
ス
で
す
。施
設
や
自
宅
で
の
介
護
に

必
要
な
衛
生
用
品
を
は
じ
め
、お
客
様
の
必
要
に
応
じ

た
便
利
で
幅
広
い
商
品
を
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

電
話
１
本
で
玄
関
ま
で
！

介
護
用
品
通
販
サ
ー
ビ
ス

「ケアたのめーる」は
年会費・会員登録費が無料！！
資料請求でカタログをプレゼント！

おむつ・トイレットペーパー
不織布タオル・防水シーツ等

0120-326-270

鹿沼市茂呂2595-2
（鹿沼木工団地内）
営業時間：9時～18時 

TEL.0289-65-5666
ホームページ

木
工
の
町
、鹿
沼
に
創
業
し
て
百
有
余
年
。大
切
な

ご
先
祖
様
を
お
迎
え
す
る
た
め
に
、厳
選
し
自
信
を

持
っ
て
オ
ス
ス
メ
で
き
る
物
だ
け
を
ご
紹
介
し
て
お

り
ま
す
。現
在
期
間
限
定
の
お
盆
セ
ー
ル
開
催
中
で

す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お
盆
セ
ー
ル
開
催
中
！

【仏
壇
・提
灯
大
特
価
】

仏壇・提灯 30～50%off

荒  川  堂仏壇・御宮
家具製作卸

7/3～7/31まで

まちがいを何個見つけられましたか？
ヒント・答えはWEBへ！

ヒントは
こちら

ヒ
ビ
コ
レ 

ま
ち
が
い
さ
が
し

宇都宮市大曽4-1-8
営業時間：10時～18時半
定休日：水・第4木曜 他

とちぎ家財整理サポートセンター

断捨離・終活・遺品整理など、買取
と処分を同時にサポートします。 

0120-38-1040

ホームページ

Before After
出張無料!!

【遺品整理士】の緑川です!

お片付けに困ったら、お電話を

K’sコーポレーション(株)
宇都宮市針ヶ谷町540-4
営業時間：9時～18時 
定休日：日曜、祝日 

0120-478-264

外壁塗装の
メリット

「
外
壁
の
塗
装
を
お
願
い
し
た
い
が
、ど
こ
に
依
頼

す
れ
ば
安
心
？
」「
値
段
の
相
場
が
分
か
ら
な
い
。」

当
社
で
は
正
確
な
調
査
、現
場
管
理
、施
工
後
の
点
検

が
あ
る
か
ら
、皆
様
に「
信
頼
」を
寄
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。ま
ず
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

家
を
キ
レ
イ
に
快
適
に
！

住
ま
い
の
外
壁
塗
装

地元の業者だからこその誠実さ
10年保証 防水1級技能士多数在籍

藻･カビ
コケの発生

外壁塗装で解決!こんな
お悩みに…

変色
退色

ひび割れ
塗装はがれ
雨漏り

針谷乳業
宇都宮市東宝木町11-1
営業時間：9時～17時半
定休日：日曜日

TEL.028-621-4626
ホームページ

お
じ
い
ち
ゃ
ん
も
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
飲
ん
で
い
た

宇
都
宮
の
牛
乳
。栃
木
県
内
の
学
校
給
食
で
も
お
な

じ
み
の
針
谷
乳
業
の
マ
ス
コ
ッ
ト
の
名
前
は
、ミ
ル

ク
が
大
好
き
な『
ク
ル
ミ
ち
ゃ
ん
』で
す
。ス
ー
パ
ー

で
は
各
種
乳
製
品
を
販
売
中
で
す
！

み
ん
な
飲
ん
で
い
た

宇
都
宮
生
ま
れ
の
牛
乳

宇都宮に創業して115年

クルミちゃん

有限会社 スズメ薬局 
宇都宮市末広1-2-23 ※日曜定休
営業時間：平  日 8時～19時
　　　　  土･祝 9時～18時 

TEL.028-653-0072
ホームページ

毎
年
ツ
ラ
イ『
夏
バ
テ
』に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
方
！

そ
れ
ぞ
れ
の
体
調
に
合
っ
た
効
率
的
な
水
分
補
給

と
、栄
養
摂
取
で
の
夏
バ
テ
対
策
を
ア
ド
バ
イ
ス
い

た
し
ま
す
。ま
た
、気
象
病（
頭
痛
・
め
ま
い
等
）、冷

え
バ
テ
の
対
策
の
ご
相
談
も
承
り
ま
す
。

暑
い
夏
に
負
け
な
い
体
を
！

夏
バ
テ
・熱
中
症
対
策

ご来店されて、相談いただいた方に
サプリメント１回分を差し上げます！！

暑い夏を乗り切ろう！

宇都宮市簗瀬町1865-1カルマーレ1F
営業時間：11時半～23時
定休日：年中無休

ベビーフェイスプラネッツ 宇都宮店 

オムライス/ピラフ/パスタ/ドリア
全29種類からメインが選べます！

チラシ持参で10%OFF！！

TEL.028-612-1648

ホームページ

メイン1品
ミニサラダ

前菜3種盛り
特製デザート

スープ・ドリンクバー付

メイン1品
ミニサラダ

前菜3種盛り
特製デザート

スープ・ドリンクバー付

（税込）1,529円(税込) 1,390円

ヒビコレオリジナル教室など最新情報が届く『ヒビコレ公式LINE』
登録はカンタン♪QRを読み込んで「追加」ボタンを押すだけ！

『ヒビコレFacebook』では最新情報に教室
レポートなど、スタッフの日々を配信中です！

今月のまちがいさがしプレゼントは、針谷乳業様より「生乳仕立ヨーグルト 5個」を10名様に！QRの正解ページからご応募ください。※申込締切7/15（金）まで
HIBIKORE

UTSUNOMIYA



釣具お売りください！！

㈲リフォームカネダ
宇都宮市下栗町578-3
営業時間：9時～17時
定休日：日曜、祝日 

TEL.028-656-6664
ホームページ

玄
関
ド
ア
が
重
た
く
て
、荷
物
を
家
に
運
ぶ
の
も
ひ

と
苦
労…

。玄
関
リ
フ
ォ
ー
ム
に
興
味
は
あ
る
け
れ

ど
大
が
か
り
な
工
事
は
時
間
も
お
金
も
ち
ょ
っ
と

難
し
い
と
思
っ
て
い
る
方
！
今
あ
る
玄
関
を
活
か

し
た
リ
フ
ォ
ー
ム
の
ご
提
案
を
致
し
ま
す
。

玄
関
ド
ア
の
交
換

１
日
で
リ
フ
ォ
ー
ム
！

手すり・玄関スロープも施工可能

株式会社 石川電工
さくら市草川10-16
営業時間：8時～17時
定休日：日曜日、祝日

TEL.028-682-3358
ホームページ

創
業

周
年
。石
川
電
工
の
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト

で
、ガ
レ
ー
ジ
・
電
気
・
土
木
・
外
構
の
工
事
な
ど
、

よ
り
良
い
空
間
づ
く
り
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
。

プ
ロ
が
使
用
す
る
土
や
砂
利
な
ど
の
資
材
販
売
を

ス
タ
ー
ト
。配
達
も
承
っ
て
お
り
ま
す
。

『ガ
レ
ー
ジ
』
こ
そ
が

男
の
居
場
所

50

地域でのより良い環境を創造しませんか！ 求
人

問合せ

株式会社 マジック・ワーク

0120-530-819

正社員募集中
お客様への更なるサービス強化と今後も益々高まるニーズに応えるため

新たな人材を求めています！

ホームページ

給与

廃棄物収集運搬
仕事を通じて「ありがとう」の言葉を
いただける、やりがいのある仕事です。

設備清掃作業
大手メーカー工場内における
設備機械の清掃メンテナンス業務です。
勤務先：上三川事業所
時間：7：50～17：00
休日：事業所カレンダーによる

LINE
@301rkivo

勤務先：宇都宮本社
時間：8：00～17：00
休日：日・祝日・GW・夏季・年末年始　
共通待遇：昇給有、賞与年2回、社会保険完備、制服貸与、交通費規定内支給

宇都宮市瑞穂3-9-16
受付：９時～18時　定休日：日曜・祝日・年末年始

※ご応募は電話又はLINEで
お申し込みください

一般廃棄物収集運搬許可/産業廃棄物収集運搬許可

【急募】 ミドル・シニア大歓迎！女性スタッフも活躍中 求
人

日給：8,000円以上+時間外手当
資格：要普通免許（バイクのみでも可）、
　　  免許のない方でも応相談
勤務地：宇都宮市、他県内各地域
時間：8時～17時（※現地状況により変動有）
休日：原則的に日曜、他希望日考慮

問合せ 0285-82-7971

各種警備業(栃木県公安委員会認定第41000142号)
栃木県警備業協会加盟

月給

正社員 交通誘導警備員募集
・直行直帰OK
・週払いも対応
・契約社員、アルバイト可

186,500円以上可

真岡市熊倉町4769-25(採用担当係)

有限会社 ケイアイセキュリティ

待遇：資格取得制度有、社内保険完備、
　　  災害団体保険加入、資格手当別途支給、
　　  親睦会等、研修完備（※4日間の法的研修有）
応募：電話連絡の上、履歴書(写真貼付)を
　　  ご持参ください。

入社祝い金
5万円支給
(3ヶ月勤務後)

第二の人生を稼ぎたい方へ 求
人

080-5382-7276

月収例
（出来高制）

時間：10：00～19：00(催事場によって変動)
勤務地：栃木県内を中心とした、首都圏の
スーパー・デパート等（面談にて決定します）
資格：要普通免許　雇用形態：業務委託
事業内容／食品小売・飲食店運営

問合せ

宇都宮の餃子はどこに行っても人気です！
食材にこだわった商品を提供しています。

試食販売スタッフ募集

宇都宮市今宮4-9-6
株式会社 美食幸

○100万円以上が可能
○研修期間有（1ヶ月）
　日給6,000円以上

お掃除好きなら大丈夫！ 求
人

宇都宮市下小池町560-246

事業内容／ハウスクリーニング

イーライズ
090-1546-0208

時給
時間：9:00～18:00の間で1日4時間から
（時間帯・日数相談可、平日・週一回のみ可）
勤務地：宇都宮・日光・さくら・壬生
(日によって勤務場所は異なります)
内容：アパートなどの空室クリーニング
雇用形態：アルバイト 待遇：交通費規定支給

ハウスクリーニング

問合せ

最初はゆっくり、丁寧に覚えていただきます
経験者の方は条件アップ応相談可

焼肉おおつか 宇都宮店

５千円のお食事で
500円割引

1万円のお食事で
1,000円割引

宇都宮市下栗町695-7  ※年中無休
営業時間：11時～14時(ランチ)
　　　　  17時～22時半(ディナー)

TEL.028-657-5529
ホームページ

牛
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厳
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し
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最
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都
宮
牛
を
リ
ー
ズ
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ブ
ル
価
格

で
提
供
し
て
い
ま
す
。ま
た
、お
米
や
野
菜
も
地
元
産

の
も
の
を
使
用
し
、食
材
へ
の
安
心
安
全
に
こ
だ

わ
っ
た
豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー
を
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揃
え
て
い
ま
す
。

地
元
銘
柄
の
宇
都
宮
牛
を

お
手
頃
価
格
で
！

チラシ
持参で
※ランチメニューは対象外とさせていただきます。

楽
し
く
学
べ
る
ス
マ
ホ
教
室

  

シ
ョ
ッ
プ
宇
都
宮
西
川
田
へ
♪

詳しくは店頭スタッフまで

auショップ
宇都宮西川田

南警察署

フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト

宇都宮環状線宇都宮環状線

フライング
ガーデン
フライング
ガーデン

宇都宮市西川田7-4-18
営業時間：10時～19時　定休日：第1火曜日

　 ショップ宇都宮西川田

0800-700-1267

14：00～15：00

無料スマホ教室 開催時間
約1時間程度

7/6●水

7/13●水

7/27●水

7/20●水

少人数予約制
で安心

家族、友人と
ご一緒に

貸出用スマホ
有り！

待ち時間なし
ご予約はこちら

は
じ
め
て
ス
マ
ホ
の
方
や
、こ
れ
か
ら
ス
マ
ホ
の
方
、も
っ

と
活
用
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
も
当
店
の
ス
マ
ホ
教
室

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

※ウイルス感染予防対策に伴い、お客様及びスタッフ
　の安心・安全を最優先しながら営業しています。

※チラシ有効期限：2022年8月6日※掲載内容は、2022年7月3日
時点での情報です。※他の地域では実施していない場合がございます。

マイナンバーカードの
申請方法

14：00～15：00 新型コロナワクチン接種証明書アプリを
用いた接種証明書の発行方法

14：00～15：00 マイナポイントの予約・申込方法

11：00～12：00 オンライン診療の利用方法

14：00～15：00 マイナポータルの活用方法

佐野屋建設 株式会社
鹿沼市鳥居跡町1005-3
営業時間：8時～17時
定休日：日、祝、第２・第４土曜日

TEL.0289-65-3535
ホームページ

「
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年
の
佐
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屋
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廻
り
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装
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活
の
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化
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わ
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増
築
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築
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ど
、長
く
大
切
に

お
住
ま
い
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く
た
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お
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を
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ま
す
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家
族
の
変
化
に
寄
添
う

増
改
築
・リ
フ
ォ
ー
ム

気軽にお電話でご相談ください!

①まずヤスリ
などで下地を
整えます。「お
化粧をする前
の下地作りと
同じ」という
講師の説明に
みんな納得で
す！！

②欠けた部分
に肉付けをし
ていきます。厚
く盛り過ぎな
いように。この
加減がむずか
しい！！先生
に確認しなが
ら慎重に進め
ます。

③土台が完成
したらいよい
よ、金粉の登場
です。純度の高
い金だからこ
その輝き。頑
張ったご褒美！
嬉しい！！と皆
さんテンション
が上がります！

はじめての金継ぎ
　　　　  体験教室
日本の美しい伝統であり、もったいない文
化でもある『金継ぎ』をご存知でしょうか？
大切な陶磁器をサスティナブルに、より美
しく。ヒビコレスタッフの金継ぎ体験レポー
トをご覧ください。

会　場 ： 印刷工場みやもと（中戸祭1-4-5）
講　師 ： 伊原 実穂（栃木県指定 伝統工芸士）
持ち物 ： 陶磁器1点 ※補習箇所は口欠け最大２cmまで

大切な器を再生する

参加費 5,000円　 定員 5名

はじめての私でも上手に出来ました！
美しい伝統文化の下にはこんな苦労が
あるのだなと指先を通して感じました。

7 ㊏16
 14：00～
（約2時間半）

体験レポート

※補習箇所最大目安 2cm

8 ㊏20

初めての方は
遊び筆文字に
ついてしっか
りと指導して
もらえます！
みなさん集中
して、遊び筆
文字を書いて
います。

先生はとても
気さくで優し
く教えてくれ
ます！習うと
いうよりも楽
しむことを重
視し、生徒さ
んのペースに
合わせて進め
ていきます。

文字をどう表
現するかを自
分で考え、自
分らしい遊び
筆文字を創作
します。頭も
手も使う遊び
筆文字は脳の
活性化にも役
立ちます。

カンタン！
　  遊び筆文字教室
文字や絵を書くことが苦手な方でも大丈夫
です！書道とは違い決まりのない自由な遊
び筆文字を楽しく学びましょう。おひとり様
でもお気軽にご参加いただけます！

会　場 ： 宇都宮市文化会館(明保野町7-66)
講　師 ： 大橋 好美(遊び筆文字始祖)
持ち物 ： 市販の筆ペン(毛筆)

文字でも絵でもない

参加費1,000円　定員30名

7 ㊏9
13：30～
（約2時間）

 9：30～
（約2時間）

スライドを使っ
た座学の様子
です。
カメラの基本
設定から写真
の構図、明る
さについて学
べます。何事
もまずは基本
が大切です。

学んだことを
実際に活かせ
るように実践
練習も行いま
す！その時の
お題に合わせ
て室内だけで
なく、屋外で
の撮影もござ
います。

勉強会の後に
は、皆さんで持
ち寄った写真
の評論会など
も行います。
色々な写真を
見たり意見を
もらうことも
勉強になりま
すね♪

最近趣味でカメラを始めた方や、久々に
カメラを触った方など、ご参加される方
は様々です。お気軽にご参加ください！

初心者向け写真教室
　　　　　   ー風景編ー
「カメラはあるけどイマイチ使い方が分から
ない。」「オートでしか撮影したことがない。」
そんな方にオススメ。初心者でも撮影時の
コツやテクニックを学べる教室です。

会　場 ： 印刷工場みやもと（中戸祭1-4-5）
講　師 ： 岡田 康男(みやもと専属カメラマン)
持ち物 ： 一眼レフ又はコンパクトカメラ  

プロカメラマンによる

参加費 1,500円　 定員 8名

HIBIKORE
UTSUNOMIYA

文化教室
カメラのマークを
タッチしてカメラ
を起動します！

1 2 3
https://www紙面のQRコードを

画面にかざします！

表示されたURLを
（https://wwｗ…）
タッチ！でWEBへ！

スマホＱＲカンタン読み取り

028-622-5156
ヒビコレうつのみや編集室（印刷工場みやもと）

お電話ならご予約は
お電話か
スマホで!

教室内で制作した作品の中で一番の自信
作を持って記念撮影です♪皆さん世界に一
つだけの素敵な作品ができあがりました 。

スマホなら

TEL.

唄子
おばあちゃん

唄子
おばあちゃん

おじいちゃん
日出男

おじいちゃん
日出男

息子
好太郎
息子
好太郎

嫁
礼子
嫁
礼子

HIBIKORE
UTSUNOMIYA

ヒビコレうつのみや 検 索印刷工場みやもと【発行】 株式会社みやもと　宇都宮市中戸祭1-4-5　TEL.028-622-5156　ホームページ宇都宮の日々を大切に暮らす家族の情報紙

ヒビコレは、インターネットが苦手な方にもわかりやすい紙媒体で情報をお届け！携わる人もやりがいが
持てる媒体を目指し、企業・行政・NPO法人とも連携をとりながら宇都宮のまちを盛り上げていきます。
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	220703ヒビコレ_南版B3_うら_cs5

